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Naturparadies Hinteres Lauterbrunnen 
 

 
 

1. Tag: 2h40, aufwärts 870m  
Route: Stechelberg Hotel 910 m  - Sichellauenen 1030m - Schwendi 1140m - Hotel 
Tschingelhorn 1678m (2 h) - Obersteinberg 1778m (30min)  

Neben der Posthaltestelle in Stechelberg befindet sich das Restaurant Hotel Stechelberg, wo 
wir uns für den Aufstieg stärken können. Wir folgen dem Wegweiser "Trachsellauenen" und 
bleiben vorerst auf der orographisch rechten Talseite. Nach 30 Minuten wechseln wir auf die 
andere Seite und kreuzen die Fahrstrasse. Beim nächsten Wegweiser gehen wir nach rechts und 
steigen via Schwendi bergauf zum Hangweg. Dort biegen wir nach links ab Richtung 
Obersteinberg.  

Im schattigen Wald, dem Hang entlang, gehts nun stetig bergauf. Bald lichtet sich der Wald und 
gibt die Sicht auf die Bergriesen des Berner Oberlands frei. Wir kommen am Hotel Tschingelhorn 
vorbei, einem gemütlichen Holzbau mit heimeligen Zimmern und Massenlager. Weiter gehts auf 
schönem Weg zum Berghotel Obersteinberg. 
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2. Tag: 2 h, abwärts 870m  
Route: Obersteinberg 1778m - Wilde Egg 1560m - Schürboden 1379m - Trachsellauenen 
1203m - Stechelberg Post 910m  

Vom Hotel Obersteinberg aus gehen wir 100 m Richtung Oberhornsee und folgen dort dem 
Wegweiser ins Tal. Ein gut angelegter Weg führt uns zum "Wilde Egg" mit schönem 
Aussichtsbänklein direkt vis-à-vis vom Schmadrifall, ein eindrücklicher Wasserfall.  

Nun gehts durch blumenreiches Naturschutzgebiet talabwärts, am Schürboden vorbei (eine 
Schautafel auf die früheren Erzabbaugebiete hin) nach "Trachsellauenen", einem gemütlichen 
Gartenrestaurant. Ab hier gibt es einen Wanderweg sowie einen weniger steilen, gekiesten Velo- 
und Fahrweg, den wir mehrmals kreuzen. Wir folgen dem Wanderweg nach Stechelberg Hotel, 
wo wir nochmals einkehren können.  

• Zusatzvariante: Von Stechelberg durch das Lauterbrunnental der Lütschine entlang bis 
zu den berühmten Trümmelbachfällen  wandern (1h30) und dort das Postauto besteigen. 
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Nützliche Links 
Verhalten gegenüber Kuhherden: 
http://www.wanderplaner.ch/sommer/rund-ums-wandern/verhalten-auf-
wanderwegen/mutterkuehe-kuhherden 
 
Wandersite.ch 
https://map.wanderland.ch/?trackId=292161&layers=WanderlandEtappenNational%2CWanderlandE
tappenRegional%2CWanderlandEtappenLokal%2CWanderwegnetz&karte=0.75&lang=de&bgLayer=p
k&resolution=10&E=2634617&N=1152685	
	
H-und.ch Tourismus Berghotel Obersteinberg 
https://www.h-und.ch/de/huetten-abenteuer/schweiz/berghotel-obersteinberg.php	
 
 
	
 


